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Como hablar con
sus hijos de...

Dios

En los veintidés anos que he servido como pastor de
ninos, no le puedo explicar la cantidad de veces que un
padre se me acerc6 después de la reunién y me dijo: “Anoche
mi hijo me estaba haciendo preguntas acerca del bautismo.
;Podria reunirse con él para explicarle de qué se trata el bau-
tismo?”. He recibido numerosos correos electrénicos que
dicen algo asi como: “Mi hija me pregunt6 qué significa ser
salvo. No la quiero confundir, ;puede reunirse con usted esta
semana? Estoy seguro de que usted puede explicarlo mejor
que yo”. Los padres me han pedido que hable con sus hijos
sobre todas las preguntas espirituales imaginables. Yo no
tengo problema de ayudar, pero los recursos principales de
estos chicos deberian ser sus propios padres.
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Con demasiada frecuencia, los padres y abuelos creen
que no estan capacitados para impartir sabiduria espiritual
a sus chicos. Muchos padres no se animan a asumir el rol de
la influencia espiritual principal en la vida de sus hijos por

varias razones:

« Estdn preocupados de que no dirdn las palabras indica-
das o de que no podran comunicarse de una manera que

entienda el nifo.

« Estdn preocupados de que su hijo les hard una pregunta
para la cual no tengan la respuesta, y que quedardn como
tontos.

« Creen que los conceptos teoldgicos simplemente son
demasiado dificiles de entender —tanto para ellos como
para sus hijos— y no estdn dispuestos a invertir el tiempo
y el esfuerzo que lleva formar la vida espiritual de su hijo
o hija.

« No quieren fracasar en una drea tan importante, por lo

cual ni hacen el intento.

Entiendo su vacilacién. Ama a sus hijos. Quiere que
crezcan en su relacion con Dios, y no quiere “arruinarlos” O
no se siente capacitado para hablar acerca de las profundas
cuestiones espirituales al nivel de un nino. Esa es la respuesta
normal de la mayoria de los padres, pero es totalmente
erronea.

Permitame librarlo de laresponsabilidad ... porlo menos
un poco. No es del todo su culpa si se siente asi. De hecho,

tengo una confesion: durante las ultimas décadas, yo, junto
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con la iglesia en su totalidad, nos hemos interpuesto en la
concepcidn de que los padres son el primer y dltimo recurso
para sus hijos. En muchos sentidos, la culpa es nuestra (de
los lideres de la iglesia en general y de los ministros de nifos
en particular). Nos hemos apropiado del desarrollo espiri-
tual de los ninos al promover la idea de que un “ministro de
ninos profesional” es la tnica persona capacitada y compe-
tente que puede hablar la verdad espiritual a la vida de los
ninos. En cierto modo, hemos desarrollado un “complejo
de salvador”, elevando nuestro rol a la categoria del mejor
medio o el recurso superior de aportes espirituales para chi-
cos. Aunque no era parte del plan, esta perspectiva rebajé a
los padres a una posicién de segunda categoria. En tltima
instancia, nos convertimos en un obsticulo para el plan de
Dios. La verdad es ésta: el plan de Dios para los padres es ser
los lideres espirituales principales para sus hijos.

El plan de Dios para los padres es ser los lideres
espirituales principales para sus hijos.

Es su privilegio... y responsabilidad

Dios instituy6 a la familia mucho antes de haber creado a
laiglesia, ylos lideres ministeriales de ninos vinieron muchos
siglos después. Los primeros capitulos de Génesis establecen
ala familia como unidad social principal bajo el liderazgo de
Dios. Cuando el pueblo de Dios salié de Egipto y estaba en
camino a la Tierra Prometida, Moisés tuvo mucho tiempo
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para ensenarles acerca de los planes de Dios para cada area
de su vida, incluso su familia. En el desierto, Moisés delined
con claridad el ministerio de los sacerdotes, pero también

explico el rol de los padres:

iPero cuidado! Asegurate de nunca olvidar lo que viste
con tus propios ojos. No dejes que esas experiencias
se te borren de la mente mientras vivas! Y asegurate de
transmitirlas a tus hijos y a tus nietos. Jamds te olvides
del dia que estuviste ante el Sefior tu Dios en el monte
Sinai, donde él me dijo: “Convoca al pueblo para que se
presente ante mi, y yo mismo lo instruiré. Entonces ellos
aprenderdn a temerme toda su vida y les ensefiarn a sus

hijos que también me teman”. (Deuteronomio 4:9-10)

Pero Moisés no habia terminado. El aporte espiritual no
se debia reservar para un dia de la semana. Los padres debian
vivir y amar y dar el ejemplo de la verdad biblica todos los
dias, todo el dia:

Por lo tanto, comprométete de todo corazén a cumplir
estas palabras que te doy. Atalas a tus manos y llévalas
sobre la frente para recordarlas. Ensénalas a tus hijos.
Habla de ellas en tus conversaciones cuando estés en
tu casa y cuando vayas por el camino, cuando te acues-
tes y cuando te levantes. Escribelas en los marcos de
la entrada de tu casa y sobre las puertas de la ciudad.
(Deuteronomio 11:18-20)

Salomoén y Pablo contintan explicando el rol central de

los padres en la crianza de los ninos:
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Dirige a tus hijos por el camino correcto, y cuando sean
mayores, no lo abandonaran. (Proverbios 22:6)

Padres, no hagan enojar a sus hijos con la forma en que
los tratan. Mds bien, crienlos con la disciplina e instruc-

cién que proviene del Sefor. (Efesios 6:4)

Los niimeros no mienten

Alolargo de las Escrituras, Dios explica con claridad que
ha dado alos padres el privilegio y la responsabilidad de for-
mar las vidas espirituales de sus hijos. El plan de Dios para
los padres nunca fue y tampoco es traer a sus hijos a la iglesia
unas pocas veces por mesy dar por sentado que el ministerio
de ninos se ocupard de su desarrollo espiritual.

Los numeros simplemente no cierran: Aun si su hijo
asiste a un programa de una hora en la iglesia todas las sema-
nas, son so6lo cincuenta y dos horas por ano, y la mayoria
de las familias no asisten a la iglesia todas las semanas. De
hecho, la definicién de “asistencia regular a la iglesia” ha
cambiado tanto en las ultimas décadas que, hoy en dia, el
término se aplica a algunas de esas personas que asisten a
la iglesia menos de la mitad de los domingos en el ano.* Las
razones del declive en la asistencia son varias y diversas: los
equipos de deporte de los ninos con frecuencia programan
partidos los domingos; mds padres tienen renta disponi-
ble y, como consecuencia, llevan a su familia de viaje o a su
segundo hogar; y hay reuniones de iglesia inspiradoras dis-

ponibles en la televisién o en Internet.
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Con mucha frecuencia, los nifios quieren participar de
las actividades de la iglesia, pero los padres tienen otras prio-
ridades. Nunca me olvidaré del nino que se moria de ganas
de asistir a un evento ministerial en el verano, pero su padre
se rehusé a darle permiso porque interrumpiria los entre-
namientos de béisbol de su hijo. El nifio estaba preparado
para priorizar el crecimiento de su relacion con Dios sobre el
béisbol, pero su padre estaba mas preocupado por su prome-
dio de bateo que por su crecimiento espiritual.

Tal vez usted no sea uno de esos padres. Tal vez usted se
asegure de que su hijo asista tanto a la iglesia como al grupo
de jovenes para sacar provecho de un equipo ministerial
dedicado que trabaja arduamente en desarrollar recursos,
planificar lecciones y crear un ambiente en el que su hijo
pueda aprender, adorar y acercarse a Dios mientras desa-
rrolla relaciones estrechas con otros jovenes cristianos. jLo
felicito por su compromiso! Pero este panorama tiene un
problema: aun cubre s6lo dos horas por semana, 0 104 horas
por ano. Los profesionales pagos y voluntarios de ministe-
rios eclesiales, més alld de lo excelentes que sean, no pueden
darles a sus hijos todo lo que necesitan para vivir una vida
cristiana sélida y efectiva en tan s6lo dos horas por semana.

iMoisés, Salomén y Pablo sabian eso!

Los padres tienen un promedio de mas de 70 horas de
vigilia con sus hijos todas las semanas. Seria un total de
3.640 horas por afo, sin incluir el tiempo que pasan en el
colegio y durmiendo. Por supuesto que muchos chicos estdn
involucrados en actividades extracurriculares, pero ésas son

cosas que elegimos; no son obligatorias. Y los padres tal vez
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no usen las 70 horas cada semana para relacionarse con sus

hijos de maneras signiﬁcativas, pero el tiempo estd.

Charles Spurgeon fue uno de los mejores predicado-
res del siglo XIX. Era conocido por su perspectiva brillante
de las Escrituras y por su poderosa aplicacion de la ver-
dad espiritual a la vida de individuos. En su libro, Spiritual
parenting (Crianza espiritual de los hijos), escribié:

A los nifios hay que darles de comer. Tienen que estar
bien alimentados, o instruidos, porque corren el peligro
de satisfacer sus antojos perversamente con el error. La
unica manera de mantener la paja fuera de la taza del
nino es llenarla hasta el borde con el buen trigo. Cuanto
mas se les ensenia alos jovenes, mejor, ya que esto evitara
que sean descarrilados por el engano.®

En realidad, guiar a los nifos en su desarrollo
espiritual es una de las alegrias mas grandes
de la vida.

Invertir nuestras energias en vidas jévenes no es trabajo
pesado. jAl contrario! En realidad, guiar a los nifos en su
desarrollo espiritual es una de las alegrias mas grandes de la
vida.

Cuando mi hija, Ashton, era pequefia, Cherith y yo
comenzamos a leerle la Biblia y a orar con ella. Ella hacia
muchas preguntas, y tenfamos conversaciones fenomenales.
Luego, una noche, sucedid. Yo estaba orando con Ashton
antes de que se acostara. Me mir6 desde la cama y me dijo:
“Papd, ;puedo pedirle a Jesus que entre en mi corazén?”.
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Le pregunté qué pensaba que significaba. Sus respues-
tas me mostraron que efectivamente entendia el amor y
el perdon de Dios, asi que guié a mi hija en la oracién de
salvacion.

iFue una experiencia increible! Cherith y yo celebramos
esa experiencia maravillosa del nuevo nacimiento de nuestra
hija. ;Yo estaba en el séptimo cielo! En los dias siguientes, le
conté a todo el mundo c6mo Dios me habia dado el privile-
gio de guiar a mi hija al Senor. Yo estaba presente en uno de
los momentos mds importantes de la vida de mi hija. jEra
una de las mayores alegrias de mi vida!

Por lo tanto, cuando los padres me traen a su hijo y me
piden que lo guie a Jesus hoy en dia, les hablo del momento
de felicidad que tal vez se van a perder. Les doy algunas suge-
rencias de como pueden hablar con su hijo de Jests y orar
juntos. También quiero capacitar e inspirarlo a usted para
que tenga conversaciones espirituales significativas con sus

hijos, nietos, sobrinas o sobrinos.

1. El “crecimiento espiritual” es un tema de muchas conver-

saciones, no de una sola.

Recuerde, Moisés le dijo a la gente del pueblo que
hablara con sus hijos acerca de Dios “cuando estés en tu casa
y cuando vayas por el camino, cuando te acuestes y cuando
te levantes”. No espere hasta que piense que sus hijos tienen
“la edad suficiente” para hablarles de Dios. Su capacitacién
empieza desde el momento en que nacen (o incluso antes,
cuando estén en el vientre). Hébleles de la gracia, el amor,
la misericordia, la provision y el propdsito de Dios para su
vida. Hébleles en su nivel, jpero hableles!
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Moisés menciona “cuando te acuestes y cuando te levan-
tes”. Yo creo que esos son momentos cruciales del dia en
nuestros horarios diarios. Justo antes de ir a dormir es el
momento perfecto para detenerse, hablar con sus hijos, y
orar con ellos.

Mis hijos saben que todas las noches antes de que se
vayan a dormir Cherith y yo dejaremos lo que estamos
haciendo para orar con ellos sobre el dia que acaban de tener.
A la manana, no intentamos hablar y orar con ellos apenas
se levantan. No sé si se debe al hecho de que no son cohe-
rentes a esa hora de la mafana, o que yo no soy coherente.
En cualquier caso, no funciona para nosotros. En lugar de
eso, usamos el viaje a la escuela como una oportunidad para
tener buenas conversaciones. En lugar de subir el volumen
de la radio o el MP3, mis hijos y yo usamos el viaje de la
mafana como un momento para memorizar las Escrituras y
tomarnos examen mutuamente.

Esos dos momentos funcionan para nuestra familia,
pero usted tiene que encontrar los momentos que funcio-
nan mejor para usted y para sus hijos. No tiene que seguir mi
ejemplo o el de cualquier otro padre, jpero necesita encontrar
algo que funcione! Las conversaciones espirituales regula-
res con cruciales. Todos necesitamos oir la verdad espiritual
muchas veces y de varias perspectivas distintas. ;Alguna vez
se pregunt6 por qué el Nuevo Testamento contiene cuatro
evangelios? ;No era suficiente una historia de la vida, muerte
y resurreccion de Jesus? Todos dicen lo mismo, no es asi?
Bueno, si y no. Cada uno de ellos se aproxima a la misma
verdad eterna desde un dngulo diferente. Necesitamos oir y

leer y comprender todos para tener una imagen clara de la
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naturaleza de Jesucristo. De la misma manera, todos noso-
tros —tanto los padres como los hijos— necesitamos tener
muchas conversaciones acerca del evangelio y del impacto
del evangelio para ayudarnos a comprender la salvacion y
nuestra nueva motivacion para obedecer a Dios. Muchas
conversaciones ricas y variadas les muestran a sus hijos que
Dios es el centro de su familia y que impregna todo lo que
usted hace.

2. Comunique lo que conoce.

No sienta que necesita un titulo de un instituto biblico
para empezar a hablarles a sus hijos acerca de Dios.
Comunique lo que ya sabe y, aunque usted no lo crea, jsin
duda sabe mucho! Cuente lo que sabe que es verdad acerca
de Dios y de Su amor.

No sienta que necesita un titulo de un
instituto biblico para empezar a hablarles
a sus hijos acerca de Dios.

Hable de como fue para usted convertirse al cristianismo.
Repase lo que aprendio en la iglesia el domingo. Describa lo
que Dios le mostré mientras leia la Biblia esta manana. Mas
alld de donde se encuentre en su recorrido espiritual, tiene
mucho para conversar con sus hijos.

3. Aprenda mds para que pueda comunicar mds.
No tome el camino del perezoso. Sea un discipulo, tér-
mino que significa “estudiante” o “aprendiz”. Pase tiempo
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con Dios a diario y lea Su Palabra. Cuando sus hijos vean que
tiene pasion por Dios y por las Escrituras, su ejemplo serd
un catalizador para muchas conversaciones acerca de lo que
mas le importa: Dios, Suamor y Su voluntad para su vida.

Paradéjicamente, cuanto mds sepa, més se dara cuenta
de cudnto no sabe. Eso no es algo malo... a menos que lo
intimide. Cuando aprenda mas, se multiplicaran sus pregun-
tas. Si no esta seguro de algo, preguntele a alguien.

No hace mucho, recibi un correo electrénico de un papa.
Me escribid lo siguiente: “Tengo preguntas acerca de como
hablarle a mi hijo acerca del bautismo. El domingo pasado
después de la reunidn, él mostré interés en bautizarse. ;Por
dénde empiezo?”.

iYo estaba contentisimo cuando recibi ese mensaje! Note
que él no preguntd: “;Puedo hacer una cita con usted para
que le explique el bautismo a mi hijo?”. Pregunto: “;Cémo le
puedo hablar?”. Yo estaba muy ansioso por ayudarlo.

Cuanto mds aprenda, mds podrd comunicarle a su hijo...
y usted podrd ser un recurso para ayudar a otros padres a
aprender a hablarles a sus hijos también.

4. Ore a diario con sus hijos.

Es algo bueno orar por las comidas, pero ore mds seguido
que eso. Ore cuando salgan para la escuela, cuando se vayan
a dormir, y cuando usted o ellos se enfrenten con una deci-
sion dificil. Permita que la oracidn se convierta en parte de
la estructura de su vida familiar.

No hace falta que haga oraciones magnificas y largas que
suenen como las de un predicador: “Oh, Jehovd, te imploro a

favor de mi prole...”. Que sus oraciones sean simples, francas
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y sinceras. La oracién es simplemente hablar con Dios y per-
mitir que El le hable a usted. Ese es el tipo de oracién que
aprecian los chicos, y es el tipo de oracién que es mucho mds
probable que imiten. Cuando sus hijos vean cudnto valora la
oracidn, también se transformard mds y mas en parte de su
vida cotidiana.

Cuando ora con sus hijos con regularidad, nunca sabe
qué tipo de oportunidades surgirdn para tener conversacio-
nes espirituales significativas. Melody Jones me conté una
historia acerca de su hija, Morgan. Ellas oran todos los dias
en el viaje al colegio. Una manana, Morgan le pregunt si
podian orar para que ese dia aprendiera mucho acerca de
Jestis en la escuela. Pero habia un problema. Morgan no iba
a una escuela cristiana. Melody le dijo: “No podemos orar
para que aprendas mucho acerca de Jests en la escuela hoy
porque no se les permite ensenarte acerca de Jesus”.

Morgan pensé por un momento, y luego simplemente
adaptd su oracion. Oré: “Dios, ayudame a ensenarle a la
gente de esta escuela acerca de Ti. Quiero ser una misionera
a mi colegio”

Esa manana, en una conversacion acerca de la oracién y
la escuela, Morgan tuvo una gran revelacion acerca de lo que
significa compartir el amor de Jests con sus amigos. Todo
eso sucedi6é porque Melody hizo de su oracién diaria con

Morgan una prioridad.

S. Tenga devocionales familiares con sus hijos con
regularidad.
Asi como las conversaciones y oraciones regulares con

sus hijos deben ser simples y naturales, sus devocionales
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familiares también lo deben ser. Retna a su familia, lea un
pasaje de la Biblia, y converse acerca de qué significa. Eleve
la importancia de la Biblia. Uno de los valores centrales de
nuestra iglesia, de nuestro ministerio de nifos y de nuestra
familia es: “La Biblia nos habla acerca de Dios y de Su gracia.
Es nuestra guia para vivir”.

Sospecho que muchos padres leen el parrafo anterior,
levantan las manos en desesperacion y protestan: “Qué
bueno. Eso me es de mucha ayuda. Mi Biblia tiene mds de
2.000 paginas. ;Donde encuentro un pasaje que tenga sen-
tido para mi?”.

No se desespere y, por supuesto, jno se dé por vencido!
Puede encontrar una abundancia de buenos recursos para
usar si los necesita. Encuentre algunos que funcionen bien
para usted y su familia, jy al ataque! Tal vez le surjan algunas
preguntas que desafien tanto a usted como a sus hijos. No
entre en panico. Use la oportunidad para decir: “No sé lares-
puesta a esa pregunta. La voy a averiguar. Hablaremos mds
del tema cuando tenga algunas respuestas”.

Toda familia tiene un ritmo diferente. Tal vez lo mejor
para su familia es tener devocionales los martes por la
noche, o quizd los sidbados por la manana. Encuentre un
tiempo regular en que usted y su familia puedan tomarse un
recreo del ajetreo de la vida para hablar acerca de Dios, de
la Biblia y de lo que estd aprendiendo cada uno de ustedes.
(Para descargar instrucciones y un ejemplar de devociona-
les familiares, vaya a www.briandollar.com y presione en

Hable ahora y después. Encontraré este recurso y otros mas. )
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6. Adore con sus hijos.

Los nifos necesitan ver a sus padres adorar a Dios y
responder a El con honestidad, alegria y gratitud. Cuando
un padre estd entusiasmado con adorar a Dios, es conta-
gioso. Muchas iglesias no proveen un tiempo en que toda la
familia, incluso los bebés y niflos pequenos, se reunen para
adorar. Entiendo que los nifios chicos (y a veces los grandes)
pueden ser revoltosos, pero todos los chicos necesitan ver,
oir y sentir una experiencia de adoracién con sus padres. Sé
que es poco conveniente para muchas personas, pero tiene
que suceder en algiin momento o lugar, o de alguna manera.

Por supuesto, la adoracién no estad limitada al edificio
de la iglesia. Podemos incorporarla a nuestros devocionales

familiares y a nuestra vida diaria en casa.

7. Sirva con sus hijos.

Una de las maneras en que les ensenamos a nuestros
hijos acerca de Dios es hacer cosas con ellos para Dios. Toda
comunidad, y la mayoria de las iglesias, tienen una abundan-
cia de organizaciones y ministerios que son aptos para toda
la familia. No, no es probable que lleve a sus hijos a trabajar
con adictos y prostitutas; y no entrard en un fumadero de
crack para compartir el amor de Jests. Esos ministerios son

importantes, pero son para adultos.

Una de las maneras en que les enseiiamos
a nuestros hijos acerca de Dios es
hacer cosas con ellos para Dios.
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El ministerio se trata de sus dones, talentos, tiempo y
habilidades para servir a Dios con otros. Dios lo cre6 a usted
con un propdsito y le dio dones a usted y a sus hijos por
algo: para usar sus dones para Su reino. Las oportunidades
para marcar la diferencia en su iglesia y comunidad son casi
ilimitadas. A continuacién, hay algunos ejemplos de opor-
tunidades para vincular a su familia con otros de maneras
significativas:

«  Sirva con sus hijos mas grandes en la guarderia de la igle-
sia 0 en el ministerio de nifios.

« Trabajen con una organizacién que da de comer alos sin
techo.

« Participen en una campana para reunir vestimenta para

las mujeres y los nifios en albergues.

o Inviten a un estudiante de intercambio a vivir con
ustedes.

« Trabajen en un proyecto de edificacion de casas con la
organizacién Hébitat para la Humanidad.

« Sirvan como ujieres juntos en la iglesia.
. Organicen un grupo de musica para ir a geridtricos.

o Sirvan en la sala de recursos de un centro de atencién

para mujeres embarazadas.

 Identifiquen a personas con desventajas en su comu-
nidad y sirvanles al ayudar con el mantenimiento del

jardin, pintar o limpiar la casa.
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« Sirvan en la despensa de comida para familias de bajos

recursos.

Aproveche las oportunidades para que toda su fami-
lia sirva junta en el ministerio. Es efectivo y divertido, y se
aprecia.

Servir juntos abre muchas puertas para conversaciones
espirituales. Casi siempre, estar expuestos a las necesidades
reales de las vidas de las personas hace que surjan muchas
preguntas. ;Qué les pasé? ;Por qué necesitan nuestra ayuda?
;Hace cuanto tiempo estdn asi? ;Cudnto tiempo durara?
:Quién mids los estd ayudando? ;Qué les depara el futuro?
:Cémo podemos orar por ellos? jTodos los miembros de la
familia deberian estar involucrados en el ministerio en algun
lugar!

En lo que concierne al amor por Dios, una imagen vale
mas que mil palabras. Permita que sus hijos vean su amor
por Jests en cdmo sirven juntos. Servir juntos tal vez mar-
que una mayor diferencia en su apertura hacia Dios que
cualquier otra cosa que haga. {No se pierda esta oportunidad

Gnica!

8. Dé el ejemplo de una conducta espiritual para sus hijos.
Demasiados padres comparten la siguiente filosofia erro-
nea: “Haz lo que digo y no lo que hago” Eso, por no decirlo
de otra forma, jes un desastre! Esta perspectiva abdica la
responsabilidad dada por Dios de ser un ejemplo que sus
hijos quieran seguir. Dar el ejemplo es mucho mas poderoso
que dar instrucciones verbales como una herramienta de
aprendizaje. Lo que hacemos habla mucho mas fuerte que
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nuestras palabras, jen especial si nuestras acciones no son

consecuentes con nuestras palabras! Los nifios rara vez ten-

drén estdndares morales y educativos mas altos y un mayor

sentido de propdsito que sus padres.

En Nurturing the Leader within Your Child (Cultivar al

lider dentro de su hijo), el doctor Tim Elmore afirma:

Tal vez el mejor ejercicio para usted, como padre, es pre-
guntarse: ;Qué cualidades y habilidades de lider exhibo
en mi ejemplo naturalmente? Estas caracteristicas se las
pasard a sus hijos, mas alld de silo intenta o no. Sus hijos
se asiran de su estilo de vida. Luego, pregtntese: ;Qué
cualidades y habilidades de liderazgo me faltan, pero
necesito poseer dado que es fundamental que mi hijo
aprenda a cultivarlas? Ensefiamos lo que sabemos, pero
reproducimos lo que somos.°

Dar el ejemplo es mucho mas poderoso que dar
instrucciones verbales como una herramienta de
aprendizaje.

Del mismo modo, es aleccionador pero esencial pre-

guntarse: “;Mis hijos se acercardn mas a Dios si siguen mis

patrones de...

L]

eleccion de entretenimiento?”

vocabulario?”



70 HABLE AHORA Y DESPUES

« reacciones ante aquellos que me lastiman?”

+ aceptacion de aquellos que son diferentes de mi (étnica,
racial y econdmicamente, etc.)?”

« compasion por los perdidos?”

Si desea tener conversaciones espirituales significativas
con sus hijos, asegtirese de que sus acciones no invaliden sus
palabras; dé el ejemplo de una conducta espiritual para sus
hijos.

9. Permita que sus hijos le hagan preguntas.

Los chicos hacen preguntas... muchas preguntas. Es lo
que hacen. Sé que lo agota y lo desgasta, pero su curiosidad
es algo positivo. Cuando los chicos hacen preguntas, abre
la puerta para conversaciones espirituales y crecimiento.
Aliéntelos a hacer preguntas, celébrelas y pida que hagan
mas.

Varios amigos me comentaron algunas de las preguntas
que han hecho sus hijos.

Lori dijo: “Mis hijos saben que Dios creé el universo,
pero siempre quieren saber «;Quién cre6 a Dios?>".

Brenda dijo: “;Por qué oramos por las cosas si Dios ya
sabia incluso lo que iba a suceder antes de que nacimos?”.

La hijo de Jenny pregunté: “;Por qué Dios permite que
les pasen cosas malas a personas buenas?”.

Estas son preguntas excelentes y muy dificiles.

Sé lo que estard pensando: “;Y si mis hijos me pregun-
tan acerca del rapto o si nuestro gato muerto va a estar en el
cielo?”. No entre en panico. Aqui estd la respuesta...
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10. No tenga temor de decir: “No sé”.

Tal vez le lastime el ego tener que reconocer que no tiene
la respuesta para una pregunta que le hacen sus hijos, pero no
se preocupe. No destruird la confianza de sus hijos en sus apti-
tudes como padre. En realidad, es saludable que reconozca
ante sus hijos que no sabe algo, porque después pueden....

11. Descubrir la respuesta juntos.

Haga de su busqueda de la respuesta una aventura.
Busquenla juntos en la Biblia. Descubran como familia lo
que dice la Palabra de Dios. Si todavia no tiene la respuesta,
preguntele a un pastor o a otro lider espiritual al respecto, o
preguntele a otro padre cuyos hijos estdin més crecidos, por-
que es probable que les hayan hecho la misma pregunta.

No saber algo no es el fin del mundo. De hecho, es algo
maravilloso para los chicos ver su entusiasmo por encontrar
lo que dice la Biblia acerca de algtin tema en particular. Les
estd mostrando que estudiar la Biblia para encontrar res-
puestas a preguntas dificiles es normal... emocionante... y
que vale la pena el esfuerzo.

Durante siglos, eruditos biblicos brillantes han estado
debatiendo algunas cuestiones muy dificiles. En especial
con chicos mas grandes, tal vez sea 1til explicarles las dife-
rentes posiciones (incluso las posturas contrarias) y permita
que las diferencias sirvan para seguir alimentando conversa-

ciones extraordinarias.

12. Explique el evangelio en términos claros y entendibles.

Por favor no me malinterprete. No estoy sugiriendo que
simplifique demasiado o baje el nivel intelectual del mensaje
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del evangelio. Jests dijo que todos nosotros —tanto los ninos
como los adultos— nos tenemos que volver como ninos para
entrar en el reino de los cielos (Mateo 18:2-4).

Por otro lado, no dé por sentado que su hijo no esta pre-
parado cuando demuestre un deseo de confiar en Cristo. He
conocido a padres que no permitian que sus hijos recibie-
ran a Cristo o fueran bautizados porque sus hijos no podian
explicar la teologia suficientemente bien para complacer a
sus padres. Toman la decisién por su hijo: “{No, ahora no es
el momento de aceptar a Jesus! Nolo entiendeslo suficiente”.

Cuando le explique el evangelio a su hijo, use
términos claros y simples.

Cierto nivel de teologia es crucial, pero sélo lo suficiente
para aprovechar la maravillosa verdad de la increible gra-
cia de Dios. No he descubierto un momento en particular
en que todos los ninos tienen la capacidad de entender el
mensaje de perdén de Dios a través de Cristo. Todo nifio
es diferente, asi que esté preparado para explicarlo y ofrezca
una oportunidad para que reciba a Cristo.

Cuandole explique el evangelio a su hijo, use términos cla-
ros y simples. No hable como un filésofo biblico, intentando
quedar muy inteligente. Jesus no lo hizo. Usaba parébolas e

historias para ayudar a la gente a entender la verdad biblica.
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« Cuando estaba en una comunidad agricola, hablaba de
como el reino de Dios se asemejaba a un granjero que
sembraba semillas.

« Cuando estaba con pescadores, comparaba vivir para
Dios con “pescar personas’.

« A una mujer que habia ido a un pozo a buscar agua, le

ofreci6 “agua viva”,

o Para establecer un vinculo con cualquier persona que se
le presentaba, Jesus explicaba que era —y es—Ia fuente
del verdadero alimento, de la verdadera seguridad y espe-

» o«

ranza. Dijo: “Soy el pan de vida’, “Soy la luz del mundo’,
“Soy la puerta de las ovejas”, “Soy el buen pastor”, “Soy la

resurreccion y la vida”, y “Soy la vid verdadera”.

Las personas entendian lo que decia Jests. Usaba un len-
guaje cotidiano y objetos comunes para ilustrar el mensaje
del evangelio y para que éste cobrara vida para sus oyentes.

Jesus encontré maneras de vincular el corazén de Dios
con cada persona que conocfa. Pero hoy en dia tenemos
muchos métodos diferentes y practicos que podemos usar
para presentar el evangelio. Quiero guiarlo a través de un
método muy simple que he usado miles de veces para expli-
carles el evangelio alos chicos. Se llama “el puente”. Lo tinico
que se necesita es una hoja de papel en blanco y un boligrafo.

El ejercicio comienza en el principio. Yo dibujo dos
mesetas con una brecha profunda entre ambas.
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Dios creé a las primeras personas (Adan y Eva) y las

colocod en el jardin del Edén, donde todo era perfecto.
Disfrutaban de una relacién cercana con Dios. Tristemente,
un dia Adan y Eva decidieron desobedecer a Dios y comer
del fruto que Dios les habia ordenado que no debian comer.
Cuando desobedecemos a Dios, eso se llama “pecado” El
pecado es la mala conducta, pero es méis que eso; la mala
conducta muestra que queremos controlar nuestra vida sin
Dios. Eso eslo quellevé a Adan y a Eva a desobedecer a Dios;
ellos querian controlar sus vidas separados de El. Cuando se

cometié el primer pecado, sucedié algo terrible.
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“Porque todos han pecado...” Romanos 3:23

"Porque la paga del pecado es muerte...” Romanos 6:23

De repente, la humanidad estaba separada de Dios. La
separacion no se aplicaba s6lo a Adan y a Eva, sino a todos
los que vinieron después de ellos. En Romanos 3:23, Pablo
explica: “Porque todos pecaron”. Eso te incluye a ti, a mi, y
a todos. Y, a causa del pecado, Pablo nos dijo en Romanos
6:23: “La paga que deja el pecado es la muerte”

La muerte es la separacion de la vida. En otras palabras,
el pecado nos separ6 de la vida eterna, del amor, la alegria,
la paz y el propdsito que Dios tenia para nosotros. Ahora las
personas estdn del otro lado, muriendo en su pecado. Dios
y su vida eterna estan del otro lado. Y hay un problema: las
personas no pueden llegar a Dios a causa del pecado. Alguien
tiene que pagar por el pecado, o nosotros u otra persona...

spero quién?
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(HOMBRE) Muerte

Dios tiene la solucién.

“Pues Dios amo tanto al mundo
que dio a su Unico Hijo,
para que todo el que
crea en él no se pierda,
sino que tenga vida eterna”
Juan 3:16

(HOMBRE) Muerte

oOUBAMY OUDBAMD
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En Juan 3:16, Jesus nos dice lo que hizo Dios para reme-
diar el problema: “Pues Dios am¢ tanto al mundo que dio a
su unico Hijo, para que todo el que crea en él no se pierda,
sino que tenga vida eterna”

Jestis vino a la tierra y murié en la cruz para pagar el pre-
cio de nuestro pecado. Gracias a Jests, no tenemos que pagar
por nuestros pecados porque El pagé por ellos.

“Pues Dios amo tanto al mundo
que dio a su Unico Hijo,
para que todo el que
crea en él no se pierda,
sino que tenga vida eterna”
Juan 3:16

Cuando Jestis murié y resucitd, creé un puente para

que pudiéramos cruzar y llegar a Dios. ;Cémo lo hacemos?
Primera de Juan 1:9 nos dice: “Si confesamos nuestros
pecados a Dios, él es fiel y justo para perdonarnos nuestros
pecados y limpiarnos de toda maldad”

Cuando aceptamos lo que Jests hizo en la cruz y le pedi-
mos perddn por nuestros pecados, ya no estamos separados
de Dios. Nos volvemos a reunir con El. Nos da la bienvenida
a su familia, jy vivimos por siempre en el cielo con El! jEsa
es su promesa!
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Eseesel mensaje que transmito alos nifios, pero funciona
igual de bien con los adolescentes y los adultos. De hecho,
una organizacién llamada The Navigators (Los Navegadores)
la desarrollé originalmente para compartir el evangelio con
adultos. Usted no tiene que memorizar cientos de pasajes de
la Escritura y estudiar teologia para explicar el evangelio a
un nifio. Dios no estaba tratando de hacer que fuera dificil
de comprender. Su verdad es clara y simple. {Dios te ama!
iDios ama a todos los nifios! jDios tiene un plan para que
cada hombre, mujer, nifio y nifia tenga una relacién con El!

Aqui hay dos tipos de buenas nuevas. El evangelio de
arrepentimiento y de vida eterna es la buena nueva que cam-
bia vidas, pero también es la buena noticia de que Dios lo
quiere usar a usted —padre, abuelo o abuela, tio o tia, u otro
adulto afectuoso— para ser la influencia espiritual principal
en la vida del nifo o de los ninos a quienes ama. Cuando
nuestros corazones se derriten y estin moldeados por el
amor de Dios, y cuando nos quedamos asombrados de que
Jestis por voluntad propia —y hasta con alegria— dio su vida
para pagar por nuestros pecados y hacernos suyos, hablar
del evangelio no es un trabajo pesado. El amor de Dios se
derrama a través de nosotros gracias a que Jestis derramé su
amor en nosotros... y su amor cambia todo, para nosotros y
para nuestros hijos.

Es importante recordar que la respuesta de su hijo no
depende de usted. No podemos forzar a otro a creer. Nuestra
tarea es ser lo mds afectuosos y claros posible, y luego dejar
los resultados en las manos de Dios. En cualquier conver-

sacion acerca de Dios, siempre hay otra persona presente:
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iDios mismo! Antes de hablar con los ninos acerca de Dios,

es sabio hablar con Dios acerca de nuestros hijos.
Esta es mi oracién a favor de ellos y a favor de usted.

Padre, gracias por los preciosos hijos que has encomen-
dado anuestro cuidado. Los amamos y nos damos cuenta
de que Td los amas aun més. Te pedimos que abras sus
corazones para que entiendan lo maravilloso que es tu
amor, perdén y aceptacién. Usanos para presentarlo con
claridad, y usa tu Espiritu para abrir su corazén y mente
para entender la verdad. Pedimos, Senor, que estos ninos
crezcan y se fortalezcan en su fe, jy que se transformen
en poderosos guerreros de Tu reino! Contintia usdndo-
nos, Senor, para guiarlos, corregirlos y amarlos a cada
paso del recorrido. En el maravilloso nombre de Jesus,

amén.

Ahora, estd preparado. jUsted lo puede lograr!
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Acerca del Autor

Brian ha sido pastor de ninos desde 1992. Su esposa,
Cherith, se unid a su ministerio en 1998. Juntos han servido
con pasion a ninos y a familias con el objetivo de capacitar
a una generacion de chicos que siga a Jesucristo por el resto
de suvida.

Brian aborda el ministerio de ninos con un estilo van-
guardista, liderando a un grupo de mds de 150 voluntarios
que ministran a los ninos de la iglesia First Assembly of God
de North Little Rock, Arkansas. Todas las semanas, mds de
600 nifios se retinen para adorar, jugar juegos y recibir de
un ministerio que transforma vidas llevado a cabo por un
equipo ministerial dindmico.

En 1998, Brian fund6 el ministerio High Voltage
Kids Ministry Resources (Recursos de Alto Voltaje para
Ministerios de Nifios), que crea multimedia, programas para
reuniones de nifios, musica y videos que captan la atencion.
Los recursos de ministerios de nifios High Voltage se han
utilizado en mas de 5.000 iglesias a lo largo de los Estados

Unidos.
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Brian tiene una pasion por capacitar y equipar a otros
lideres de ministerios de nifios para que sean efectivos en sus
iglesias. Ha sido el orador principal en muchas conferencias,
seminarios, campamentos y retiros de pastores de ninos.

El blog de Brian se encuentra en www.briandollar.com.
Utiliza el blog para guiar a otros lideres de ministerios de

ninos al responder a sus preguntas semanalmente.

Brian y Cherith han estado casados por diecisiete afos.
Tienen una hija, Ashton, y un hijo, Jordan. Les encanta pasar
tiempo juntos mirando peliculas y apoyando al equipo de
los Cowboys o de los Mavericks de Dallas. Actualmente,
residen en Little Rock, Arkansas.
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Esta dispuesto a atravesar el terreno aspero de lo que
alguna vez fue considerado tabu en la crianza cristiana,

Dollar da respuestas sinceras e ideas sobre las preguntas
dificiles con que las familias luchan todos los dias.

—Dra. Michelle Anthony
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confiar en la sabiduria de Dios.

Cuando lea este libro se sentira alentado y equipado para guiar a su hijo a través de conver-
saciones desafiantes acerca de temas como:

Dios « la muerte y la tragedia - - el acoso escolar

Mediante historias reales y aplicacién practica, Brian ensefia como construir relaciones
duraderas con sus hijos. Si es abierto y sincero con ellos cuando son pequefos, tendra la
conflanzay la valentia de abordar esas conversaciones dificiles en la adolescencia.

Brian Dollar ha sido pastor de nifios desde
1992. En la actualidad él lidera un equipo de
mas de 150 voluntarios que ministran a los
nifios de First Assemly of God de North Little
Rock, Arkansas. En 1998, fundé el ministerio
High Voltage Kids Ministry Resources (Recusros
de alto voltaje para ministerios de nifios), que
crea multimedios, programas para reuniones
de nifos, musica y videos. Estos recursos se
han usado en mas de 5000 iglesias a lo largo
de Estados unidos. El es autor de / Blew [t [Lo
estropee].

Brian y su esposa, Cherith tienen una hija,
Ashton, y un hijo, Jordan. En la actualidad
residen en Little Rock, Arkansas. El blog de Brian
se encuentra en www.briandollar.com

RELIGION / Vida cristiana / Familia
ISBN 978-1-68067-086-8

SALUBRIS

RESOURCES

salubrisresources.com oM 1e80l670868



