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INTRODUCCIÓN 

Este es  
tu camino

¡Bienvenidos a la Evaluación del camino del 

discípulo! Este camino es para cualquiera que 

anhele una relación más cercana con Dios. 

Este camino es para ti, discípulo, seguidor del 

Señor Jesucristo.

La palabra que se usa en el Nuevo Testamento 

para discípulo significa aprendiz o seguidor. 

El método de Jesús para hacer discípulos 

era básicamente diferente al de otras 

culturas de su tiempo. En la cultura griega 

el maestro daba información y esperaba que 

los alumnos cambiaran. Pero Jesús, fiel al 

método hebreo de los rabinos, vivió con sus 

discípulos y les enseñó con el ejemplo. Este 

es nuestro modelo: vivir como Cristo con 

otros creyentes a medida que Él nos forma en 

aprendices y seguidores de por vida guiados 

por el Espíritu.
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El Espíritu Santo es el Maestro. Él forma 

el carácter de Cristo en los creyentes y los 

ayuda a guiar a otros en ese mismo proceso 

de transformación del carácter. Todos los 

discípulos de Cristo empoderados por el 

Espíritu son llamados a crecer en ciertas 

dimensiones de la vida que profundizan su 

relación con Jesús y fortalecen su eficacia para 

formar otros discípulos. En esta evaluación 

del camino del discípulo vamos a examinar 

a continuación las dimensiones esenciales: 

Biblia, Espíritu Santo, Misión, Oración, 

Adoración, Servicio y Generosidad. A medida 

que crezcas en cada una de estas dimensiones, 

tu vida espiritual será más fuerte y tu camino 

con Dios no solo será sostenible, ¡sino 

victorioso!

En las siguientes páginas, podrás evaluar 

tu interacción con cada una de las siete 

dimensiones. De acuerdo a tus respuestas de 

cómo vivir cada dimensión como discípulo, 

podrás elegir en cuál dimensión quieres 

trabajar primero. Busca las páginas de este 

diario que presentan esa dimensión y procura 

Identificar, Reflexionar y Activar sobre esa 

dimensión. Puedes interactuar con las 

preguntas y escribir tu progreso en un diario.

Cómo usar 
este diario
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Eso depende de ti. Si vas a a realizar este 

estudio con otras personas, conversa al 

respecto con el líder de tu grupo. Recuerda 

que el discipulado es un llamado a ser más 

que solo a hacer. Si pasas una semana o un 

mes en cada dimensión, deja que el Espíritu 

Santo haga su obra. No se recomienda 

un espacio de tiempo ni hay un premio 

por terminar todas las dimensiones 

rápidamente. Tu camino con Jesús es un 

proceso de toda la vida y de reevaluación 

continua.

Al final puedes completar las siete etapas, 

pero no hay prisa. Avanza a tu ritmo o al 

ritmo que determine tu grupo Si estás 

utilizando este diario en un grupo pequeño. 

Recuerda que los hábitos no son propósitos 

en sí mismos. Este camino propone alinear 

tu espíritu con el Espíritu de Dios, y eso es 

por el resto de tu vida.

¿CUÁNTO TIEMPO 
PUEDO PASAR EN 
CADA DIMENSIÓN?

¿DEBO 
COMPLETAR 
CADA DIMENSIÓN?
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BOSQUEJO 

Resumen de  
este programa

Un discípulo empoderado por el Espíritu es 

un seguidor de por vida que se compromete 

a caminar paso a paso para llegar a ser como 

Jesús. El Espíritu Santo es Aquel que nos 

instruye. Él forma el carácter de Cristo en los 

creyentes y los ayuda a reproducirse al guiar 

a otros en ese mismo proceso de formación 

del carácter. Los discípulos no avanzan 

por dejar a un lado una dimensión para 

aceptar otra, sino que participan en todas 

las dimensiones, en todos los resultados y en 

todas las prácticas en cada etapa de la vida 

como discípulos.
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Dimensiones BIBLIA

Los discípulos aman y entienden la gran 

historia de la Palabra de Dios. Pueden 

interpretar y aplicar bien la Palabra de Dios. 

•	 Los preescolares saben que  

la Biblia es el regalo de Dios. 

•	 Los niños de primaria comienzan a  

leer y memorizar la Biblia.  

•	 Los jóvenes comprenden la gran  

historia y saben cuál es su lugar en  

el plan de Dios. 

•	 Todos los adultos están en aprendizaje 

continuo para interpretar y aplicar  

sabiamente la Palabra de Dios.  

ESPÍRITU SANTO

Los discípulos nacen de nuevo, experimentan 

el poder, la dirección y la obra purificadora del 

Espíritu, y buscan fervientemente el bautismo 

en el Espíritu Santo.

•	 Los preescolares aprenden a sentir la 

presencia de Dios.

•	 Se invita a los niños a responder al  

Espíritu y dar la bienvenida a Jesús  

como Señor. 

•	 Los niños, jóvenes y adultos son  

bautizados en el Espíritu, hablan en  

otras lenguas y saben que están en un 

proceso de santificación y de recibir 

poder para cumplir la misión.
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MISIÓN

Los discípulos participan en la misión con Dios en todas 

las áreas de la vida, pueden comunicar el evangelio  

y formar discípulos de los nuevos creyentes.

•	 Los preescolares comienzan a entender que  

Dios tiene un plan. 

•	 Los niños de primaria aprenden el evangelio  

y cómo comunicar su historia de fe. 

•	 Los jóvenes y los adultos comprenden que  

su vida laboral diaria son asignaciones de  

Dios y buscan oportunidades para servirle.  

Son capaces de guiar a una persona a Cristo  

y ofrecer una mentoría básica. 

ORACIÓN

Los discípulos escuchan y hablan con Dios, creciendo 

en intimidad e intercesión; ayunando y clamando por 

la gloria de Dios. 

•	 Los preescolares aprenden que Jesús los  

escucha cuando oran.

•	 Los niños de primaria aprenden la práctica de 

la oración diaria y comienzan a entender como 

Dios habla a su espíritu. 

•	 Los jóvenes y adultos se deleitan en la  

conversación y la intercesión, y comprenden  

que sus oraciones marcan la diferencia  

en el mundo. 
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ADORACIÓN
Los discípulos se deleitan en Dios y ofrecen toda 

su vida como adoración a Él. La intimidad personal 

con Dios y la adoración colectiva son importantes 

para el crecimiento. 

•	 A los preescolares les gusta alabar a Dios.

•	 A los niños de primaria les gusta cantar y 

ofrecen sus actividades y tareas escolares  

a Dios como adoración.

•	 Los jóvenes y adultos entienden que la  

adoración y el trabajo están relacionados 

(Romanos 12:1,2; Colosenses 3:17–23). 

SERVICIO

Los discípulos ven todo aspecto de la vida como una 

acción de gracias a Dios y su meta es una vida de 

humilde servicio a Dios y a los demás.

•	 Los preescolares aprenden el gozo de ayudar 

y cómo sus tareas agradan a Dios. 

•	 Los niños de primaria aprenden que toda 

buena obra es servicio y comienzan con  

ayudar en la iglesia y a la comunidad. 

•	 Los jóvenes y adultos ofrecen todo su trabajo 

diario como servicio y se ofrecen voluntaria-

mente para servir en su iglesia local.  
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GENEROSIDAD

Los discípulos responden a la gracia de Dios sometiendo 

todos sus recursos a Él y reconociendo la guía del 

Espíritu Santo al dar y administrar. 

•	 Los preescolares comienzan a entender que sus 

ofrendas son importantes y las conectan con la 

misión de Dios.

•	 Los niños de primaria comienzan a aprender  

sobre el diezmo y la generosidad, lo que incluye 

dar su tiempo para servir.

•	 Los jóvenes y adultos comienzan a madurar  

no solamente en generosidad financiera  

(diezmos y ofrendas), sino que también son  

generosos en el uso de su tiempo y talento. 

Con este resumen en mente, descarga una copia  de 

Las Siete Dimensiones de un Discípulo Lleno del Espíritu 

(https://discipleship.ag.org/7-dimensiones) y úsala 

como referencia. Encontrarás seminarios web 

en video que corresponden con cada dimensión 

juntamente con las notas del líder.
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BIBLIA 

En este momento en mi camino de fe…

Reflexiono sobre los pasajes de 

la Biblia cuando tomo decisiones 

difíciles.

Por lo general leo la Biblia fuera  

de  los servicios de la iglesia. 

Tengo amigos, familiares, o 

compañeros de trabajo con 

quienes puedo comentar mis 

preguntas y descubrimientos 

acerca de la Biblia. 

SÍ	 NO	 A VECES

Para las declaraciones de cada 

dimensión, encierra en un círculo 

la respuesta que mejor refleja tu 

camino de fe hoy. 

SELECCIONA 
UNA DIMENSIÓN

SÍ	 NO	 A VECES

SÍ	 NO	 A VECES
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ESPÍRITU SANTO

En este momento en mi camino de fe…

Estoy creciendo en mi conocimiento 

de quién es el Espíritu Santo.  

Sé cuándo el Espíritu Santo  

está obrando en mí.

Demuestro características del 

Espíritu Santo como el amor, el 

gozo, la paz y la paciencia.

He recibido el bautismo en el 

Espíritu Santo con la evidencia de 

hablar en otras lenguas (Hechos 

2:4) o sigo buscando la plenitud del 

Espíritu Santo.

MISIÓN
En este momento en mi camino de fe…

Entiendo que el propósito de Dios 

para mi vida está en su plan para  

la humanidad.

Veo mi hogar, mi escuela y mi 

trabajo como lugares donde mostrar 

el amor y la compasión de Jesús.

SÍ	 NO	 A VECES

SÍ	 NO	 A VECES

SÍ	 NO	 A VECES

SÍ	 NO	 A VECES

SÍ	 NO	 A VECES
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He identificado necesidades 

que puedo atender en mi propia 

comunidad.

ORACIÓN

En este momento en mi camino de fe…

Hablo y escucho a Dios 

periódicamente.

Oro a solas y con otros cristianos.

Oro por las necesidades de los demás.

ADORACIÓN

En este momento en mi camino de fe…

Mi estilo de vida muestra que Dios es 

mi prioridad.	

Mi vida muestra obediencia a Dios y  

a su Palabra.

Soy la misma persona en público y  

en privado. 

SÍ	 NO	 A VECES

SÍ	 NO	 A VECES

SÍ	 NO	 A VECES

SÍ	 NO	 A VECES

SÍ	 NO	 A VECES

SÍ	 NO	 A VECES

SÍ	 NO	 A VECES
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SERVICIO

En este momento en mi camino de fe…

Sé cuáles son mis dones y talentos  

y cómo usarlos.

Sirvo como voluntario en mi iglesia y 

en la comunidad

Sirvo donde sea necesario y no 

solamente cuándo y dónde quiero.

GENEROSIDAD

En este momento en mi camino de fe…

Estoy agradecido por lo que Dios 

me provee.

Soy buen administrador de lo que 

Dios me da.

Pregunto a Dios lo que debo hacer 

con los recursos que me da.

SÍ	 NO	 A VECES

SÍ	 NO	 A VECES

SÍ	 NO	 A VECES

SÍ	 NO	 A VECES

SÍ	 NO	 A VECES

SÍ	 NO	 A VECES
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Encierra en 
círculo la(s) 

dimensión(es) 
en las que 

respondiste SÍ.

BIBLIA

ESPÍRITU SANTO 

MISIÓN

ORACIÓN 

ADORACIÓN

SERVICIO 

GENEROSIDAD

Encierra en 
círculo la(s) 

dimensión(es) 
en las que 

respondiste NO.

BIBLIA

ESPÍRITU SANTO 

MISIÓN

ORACIÓN 

ADORACIÓN

SERVICIO 

GENEROSIDAD

Encierra en  
círculo la(s) 

dimensión(es) en 
las que respondiste  

A VECES.

BIBLIA

ESPÍRITU SANTO 

MISIÓN

ORACIÓN 

ADORACIÓN

SERVICIO 

GENEROSIDAD

C O N F O R M E  A  T U S  R E S P U E S TA S ,  
¿ C O N  Q U É  D I M E N S I Ó N  Q U I S I E R A S 

C O M E N Z A R  T U  E S T U D I O ?

F E C H A  D E  I N I C I O

Busca la sección de esa dimensión y  
comienza a estudiarla.
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L o s  d i s c í p u l o s  a m a n  y  e n t i e n d e n  
	 l a  g r a n  h i s t o r i a  d e  l a  P a l a b r a  D i o s .  
     P u e d e n  i n t e r p r e t a r  y  a p l i c a r  b i e n
		  l a  P a l a b r a  d e  D i o s .
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¡No hay otro recurso tan importante como la 

Biblia! Esto se debe a que ningún libro en la 

historia supera el impacto que la Biblia puede 

tener en la vida de una persona. A diferencia 

de cualquier otro escrito o registro, la Biblia 

tiene poder para transformar. Es la Palabra 

de Dios, por lo tanto, fue inspirada por Dios. 

El Espíritu de Dios la usa como herramienta 

principal de revelación para la humanidad y 

como un arma espiritual de defensa contra 

las maquinaciones del diablo. A diferencia del 

discernimiento o el consejo de una persona, 

la Palabra de Dios revela quién es Él, qué pide 

de nosotros y nos enseña cómo tener una 

relación más cercana con Dios Padre, Dios 

Hijo y Dios Espíritu.

Cada vez que lees la Biblia, puedes escuchar 

a Dios de una manera nueva. Por lo tanto, si 

dejas que Dios te hable diariamente a través 

de su Palabra crecerás y te fortalecerás 

espiritualmente. Un discípulo que acepta el 

compromiso busca esto.

Introducción
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En la sección Identifica, a continuación, leerás las 

mismas instrucciones que en la sección Selecciona 

una dimensión. Lee cada una de ellas para refrescar 

tu memoria y luego pasa a la sección Reflexiona, 

que te ayudará a interpretar cada declaración. 

Escribe tus pensamientos en el espacio provisto. 

Luego, en la sección Activa, procura cumplir uno 

de los pasos.

En este momento en mi camino de fe…

•	 Reflexiono sobre los pasajes de la Biblia 

cuando tomo decisiones difíciles.

•	 Por lo general leo la Biblia fuera de los  

servicios de la iglesia. 

•	 Tengo amigos, familiares, o compañeros  

de trabajo con quienes puedo comentar  

mis preguntas y descubrimientos acerca  

de la Biblia.  

La meta no es responder todas las preguntas 

de una vez. En lugar de eso, piensa a cuáles el 

Espíritu Santo quiere que prestes atención en 

este momento. Cuando hayas seleccionado una o 

más, pasa a la sección Activa. Puedes responder 

otras preguntas más tarde cuando vuelvas a esta 

dimensión o, si sientes que es necesario, puedes 

responderlas todas de una vez.

Identifica

Reflexiona

Cómo 
proceder
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P R E G U N TA  U N O

¿Cómo puedo estar seguro de que la Biblia es una prioridad para 

mí cada día?
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P R E G U N TA  D O S

¿Cómo ha influido el estudio de las Escrituras en mis experiencias 

personales de vida?
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P R E G U N TA  T R E S

Mi descripción de una situación en la que debo buscar sabiduría y 

dirección en la Palabra de Dios.
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P R E G U N TA  C U AT R O

¿Cómo puedo vincularme con otros creyentes para animarnos 

unos a otros a leer y aplicar la Biblia en nuestra vida personal?



28

P R E G U N TA  C I N C O

¿Cuáles son algunos temas culturales difíciles para los que la Biblia 

nos brinda sabiduría?
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P R E G U N TA  S E I S

Escribe cualquier idea o pregunta adicional que tengas sobre esta 

dimensión. (Habla de eso con tu pastor, mentor o grupo pequeño).
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La Palabra de Dios es el punto de partida para cada 

dimensión del discipulado. Lee las pautas que te 

ayudarán a crecer en tu relación con Dios y la Biblia. 

Comienza cada día con una porción de las Escrituras 

(puede ser un versículo o más). Escríbela en un lugar 

visible, puede ser tu teléfono, y considera lo que Dios 

te está hablando. Sí eres un nuevo creyente, comienza 

con el Evangelio de Marcos o el de Juan, la carta a los 

Romanos, o para leer diariamente usa la aplicación 

gratuita Proyecto Compromiso Bíblico.

Sí prefieres, escribe los asuntos urgentes que estás 

enfrentando, así como tus preguntas sobre la Biblia. 

Puedes escribir en tu diario, si todavía no lo has hecho. 

Luego comienza a estudiar la Biblia: ¿Dónde habla la 

Biblia de estas situaciones? Pide al pastor, mentor u otro 

líder cristiano que te ayude a encontrar los principios 

bíblicos que se adapten a tu situación o consulta la 

aplicación del Proyecto Compromiso Bíblico.

Implementa los 4 pasos durante el tiempo de estudio de la Biblia

Biblia 		�  Lee el pasaje en silencio, en voz alta o de las 
dos maneras.

Observación 	� ¿Qué detalles notas?  
¿De qué habla este pasaje?

Aplicación 	 ����¿Cómo se aplica este pasaje a tu vida hoy?

Oración 	 �Pide al Espíritu Santo que te ayude a vivir la 
verdad de este pasaje.

Activa
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Identifica a personas en una o más de las siguientes 
áreas (familia, iglesia, amigos o compañeros de 
trabajo) con quiénes puedas comentar tus preguntas 
y descubrimientos en la Biblia. Comienza un grupo 

de estudio bíblico o participa en uno que ya ha 

comenzado; procura que los temas bíblicos se 

normalicen en tus conversaciones diarias. Conversa 

con al menos una de estas personas este mes.

Versículos 
adicionales

Para seguir creciendo, lee los siguientes pasajes 

bíblicos y observa lo que revelan sobre la Biblia:

D E U T E R O N O M I O  6 : 1 – 9 S A L M O S  1 : 1 – 6

S A L M O S  1 9 : 1 – 1 4 S A L M O S  1 1 9 : 1 – 1 7 6

I S A Í A S  4 0 : 6 – 8 I S A Í A S  5 5 : 1 0 – 1 1
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DIARIO

¿Qué debo aprender de esta sección de mi tiempo a solas con la 

Palabra de Dios? ¿Cómo voy a aplicar esto en mi vida?

M AT E O  7 : 2 4 – 2 7 J U A N  1 : 1

H E C H O S  2 : 4 2 1  T E S A L O N I C E N S E S  2 : 1 3

2  T I M O T E O  3 : 1 6 – 1 7 A P O C A L I P S I S  2 2 : 1 8 – 1 9 	
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Registro de 
progreso

Recuerda, parecernos a Jesús es un camino de toda 

la vida. Podrás profundizar aún más la próxima 

vez que estudies esta dimensión.

F E C H A P R O G R E S O PA S O S  A  S E G U I R






